Kostenloser Informationsabend zu Thema
Gordon Familien- und Konfliktlosungstraining

Personliche oder berufliche Beziehungen und Elternschaft sind zunehmend
durch standige Auseinandersetzungen und Konflikte belastet.

Der Wunsch nach offener und ehrlicher Kommunikation, freundschatftlicher
Konfliktlésung oder akzeptablen Familienregeln wird immer ofter geauliert.

Aber wie kann man zu einem verantwortungsvollen und positiven Umgang

mit einander kommen?

Hier bietet das Konzept des Gordon Modells verschiedene Kommunikations- und
Konfliktidsungsstrategien an, d.h. es:

o ist ein Konfliktiosungsprogramm

fordert ehrliche Beziehungen und sorgfaltiges Zuhéren auf privater und
beruflicher Ebene

kann helfen ein stabiles Eltern - Kind — Verhaltnis aufzubauen

kann helfen verantwortungsbewusste Kinder zu erziehen

kann helfen akzeptable Familienregeln aufzustellen

kann helfen einen fairen Plan zur Haushaltsfuhrung zu erstellen

Im Konzept werden unterschiedliche Einstellungen und Wertvorstellungen
akzeptiert und geachtet. Da alle Menschen individuell verschieden und die
Lebensbedingungen so unterschiedlich sind, kann es keine allgemeinglltigen
Rezepte geben.

Die personlichen Erfahrungen der Teilnehmer bilden somit die Grundlage des
Trainings, das die Eigenverantwortung des Menschen starkt, sein Leben selbst
zu gestalten.

Praxis fiir Familientraining Termin:
Susanne Wilms Termin bitte per E-Mail
Dipl. Sozialpadagogin erfragen

Gestalttherapeutin, Gestaltcoach und —supervisorin

Anmeldung
per Mail: mail@susanne-wilms.de
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